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Pressemitteilung

IOLOGY - Das ICH - Projekt

IOLOGY ist ein internationaler Dokumentarfilm, der den Antrieb
fur alle menschlichen Aktivitaten enthillt. Machen Sie sich mit
uns auf die Reise, die Ihnen den Weg zu einem gesunden
Selbstwertgefiihl weist.

Authentische Berichte, wie man mit Schicksalsschlagen
umgehen kann, ohne den Mut zu verlieren.

Regie: Woody Woodward
Darsteller: James Hayward Brinkley; Garrett Gunderson; Dr. Fran Harris;
Demi Langford; Michael Leahy, uva

HORIZON bewusst leben & denken GmbH
Am Wallgraben 99
70565 Stuttgart

Telefon: 0711 — 252 52 132
Fax: 0711 — 252 52 133
E-Mail: kontakt@horizonfilm.de

Rezensionsexemplare und Bilder zur kostenlosen Veréffentlichung anfordern unter:
mm@horizonfilm.de
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Technische Daten

Genre: Dokumentarfilm

Lange: ca. 90 Minuten

Format: PAL, 16:9 Widescreen
Ton: Dolby Digital
Sprachauswabhil: deutsch

FSK: freigegeben ab 6 Jahren
Bonusmaterial: Trailer

Inhalt

Wie geht eine junge und aufstrebende Schauspielerin damit um, durch einen
Autounfall beide Beine zu verlieren? Woher nimmt ein Vater die Kraft und die
Motivation, an einem Ironman-Triathlon teilzunehmen, bei dem er seinen gelahmten
Sohn vor sich her schiebt? Was ist der Antrieb fir einen im Ghetto aufwachsenden
Jungen, die Ketten der Armut zu sprengen?

Alles menschliche Verhalten wird durch das gelenkt, was uns das eigene
Selbstwertgefuhl vermittelt. Wenn dies wirklich zutrifft, wie viel Einfluss kénnten Sie
dann gewinnen, wenn Sie wissen, was einen anderen Menschen sich wichtig fiihlen
lasst? Was ist der Grund fur unser Verhalten? Woher nehmen manche den Mut,
unvorstellbare Schicksalsschlage zu Uberwinden? IOLOGY ist ein internationaler
Dokumentarfilm, der den Antrieb fir alle menschlichen Aktivitaten enthullt. Machen
Sie sich mit uns auf die Reise, die lhnen den Weg zu einem gesunden
Selbstwertgefuhl weist.
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Die Philosophie der HORIZON bewusst leben & denken GmbH

HORIZON mdchte geistiges Gut aus Wissenschaft & Forschung, aber auch aus
geistigen und spirituellen Bereichen fur den interessierten Zuschauer zur Verfiigung
zu stellen. Das Programm umfasst Filme, die das Thema Wissen, Weisheit und
Spiritualitdt so objektiv wie maoglich férdern, wissend, dass jede Auswahl nur
subjektiv sein kann.

HORIZON konnte mit dem Film "What the Bleep do we (k)now!?", in dem 14
Wissenschaftler und Dozenten verbluffende Antworten auf die Fragen des Lebens
geben, einen groRen Erfolg erreichen. "What the Bleep do we (k)now!?" erhielt
Auszeichnungen wie "Geistreichster Film" und "Bester Dokumentarfilm”. Weitere
Filme sind ,The Secret — Das Geheimnis“ von Rhonda Byrne und ,Staya Erusa —
Finde die Wahrheit” von und mit Uri Geller.

Udo Grube; Grunder und Geschaftsfihrer HORIZON: ,Wir sehen in jedem unserer
Zuschauer ein Individuum mit selbst gewahlten Zielen, mit dem Wunsch und Willen,
Dinge selbst zu entscheiden, den Weg der Entscheidungsfindung selbst zu wahlen.
Unser Ziel ist nicht ein bestimmtes Ergebnis des Denkens oder gewisse Einsichten,
sondern lediglich das bewusste und offene Wahrnehmen und Denken an sich, offen
fir jedes Ergebnis. Wir méchten mit unseren Filmen das Bewusstsein 6ffnen und
damit offen sein fir mdgliche Veranderungen — sei es bei uns selbst oder im
GroRen.*

Der Bestsellerautor Deepak Chopra formuliert es treffend:

»ES Ist nicht das Unbekannte, vor dem wir Angst haben missen, es ist das Bekannte,
das wir furchten sollten. Das Bekannte, das sind die rigiden Muster unserer
vergangenen Konditionierung. Sie halten uns in den gleichen rigiden
Verhaltensmustern gefangen. Wenn wir aber in jedem Augenblick unseres Lebens in
das Unbekannte treten kénnen, dann sind wir frei. Und das Unbekannte, das ist das
Feld unendlicher Mdglichkeiten, das Feld reinen Potentials, das, was wir wirklich
sind.”

Der Produzent und Regisseur von "What the Bleep do we (k)now!?" William Arntz
sagte einmal: "Es gibt nicht den einen richtigen Weg. Jeder hat seinen eigenen, d.h.
es gibt sechs Milliarden verschiedene Wege!"

HORIZON ist ein unabhangiges Unternehmen, das keinerlei Vorgaben unterliegt, sei
es geistiger, politischer oder wirtschaftlicher Natur. HORIZON ist unternehmerisch
vollkommen autark und unbeeinflusst. Die Filme werden ohne groRe Budgets,
stattdessen mit viel Engagement auf den deutschen Markt gebracht. Die universellen
Grund- und Menschenrechte sind das htchste Gut. Basierend auf diesen Grundséatzen
will HORIZON sein Schaffen verstanden wissen, im Grof3en und im Kleinen.



